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I\ PSS

Tento Clanek je urCen spiS mladSim, protoZe tam se rozdilnd sexualni potfeba mezi muzem a
Zenou projevuje nejvic. U starSich dévcat plati mirné jina pravidla.

Mlady kluk m& na sex chut pofad, mladé holce zase sex tam moc nefika. Radéji by se nechala

hladit, povidala by si a vychutnavala si nejrliznéjsi néznosti. Kluk se radéji hned udéla a spokojené
usne.

Neni divu, Ze takovy ,sex" holku nebavi. Zadna predehra, nic nézného jen par ,smésnych* pohybl a
konec. KdyZ o tom tak pfemyslim, tak je mi takové holky vazné lito. A hlavné nechapu jak mlze
vydrzet sex bez erotiky a bez orgasmu. Takova pfedstava je pro chlapa naprosto Udésna.

PFiciny nudy v posteli jsou jasné. Minimalni zkuSenosti partnera a mi€eni z divCiny strany. Tézko se
totiz mize mlady donchuan dozvédét, jak je k ni¢emu, kdyz mu to nikdo nefekne. Tézko se mize
zlepsit, kdyZz mu nikdo neukéze jak. No a samoziejmé musi chtit i on. Ale chlapi se radi uci véci
okolo sexu.

Co s tim?

Mozna to bude pro vas naprosta novinka, ale jen velmi malo mladych holek dosahne orgasmu pfi
sexu. A pro€ by vas to mélo zajimat? Protoze byt lepSi milenec neni na Skodu. TakZe: jak se jim
stat?

Nebudu vam ted davat lekci z anatomie, ani vas nebudu ucit spravny prstoklad, nebo jazykové
tornado. Na takové véci si prijdte sami, pfivést Zenu k orgasmu totiZz nejde teoreticky nastudovat.
Ale presto staci dodrZzovat par malickosti a zaZijete nejen prijemnéjsi sex, ale dostane ho Castéji a
jesté se budete citit jako poradni chlapi. ProtoZe nejvétsi pozitek ze sexu neni udélat sebe, ale
vychutnat si orgasmus partnerky.

Zkusim navéazat na svdj ¢lanek o dotecich a trosku to rozvést. Zeny totiz dotyky miluji a vyZaduii.
Sundat jim kalhotky a opichat je, dokaze kazdej vil, ale umét holku naladit a spravné rozehtéat, chce
troSku praxe.

Nézné hlazeni uz pres obleceni, mazlit se se vztyCenymi bradavkami, které se snaZzi propichnout
podprsenku, jemné libani na ouskach a krku, to je ten nejlepSi zaklad. Hlavné nikam nespéchejte.
Méate prece Cas. Nez strcite ruku do jejiho klina, méla by urazit obrovskou cestu po celém jejim téle.
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Vychutnejte si jeji jemnou horkou pokoZku, hladte ji jen prsty, nepouzivejte dlan. Klidné si ji pomalu
svléknéte, a nechte ji jen kalhotky. Aspon vas ten klin nebude tak lakat. Ono to totiZ neni to
nejdllezitéjsi. A takové hlazeni pres kalhotky, libani na tfislech a stehnech.. hm, to ji urcité privede
do varu. Tézko potom bude mit pocit, Ze vam jde jen o jedno.

No a pak pfijde ten okamzik, kdy sundate promocené kalhotky. Pékné pomaliCku a za€nete si hréat s
jeji vinkou lasturkou. Vlastné si ani hrat nemusite, mlzete si to vSecko zkratit a zasexovat si. Vse
zalezZi jen na vas, jestli si jeSté chvilku poCkéate a dokazZete si jaci jste poradni chlapi, nebo na to
rovnou vlitnete.

Finale

Nebojte se zeptat divky co a jak ma rada. Vim, Ze se to dobfe radi, ale blbé déla. Tak se aspon
zkuste nechat vést a zapojte do hry i jeji ruce. Jediné tak se dozvite a osvojite co ma rada a jak to
ma rada. Jen méjte na paméti jedno pravidlo. Neménte rytmus ani styl drazdéni, drzte se toho co
vam ukazovala.

BohuZel mladé holky se docela stydi predvést co je vzrusuje, takze vam nékdy nezbude nez
experimentovat. ZkouSejte lehké doteky a sledujte jestli se ji to libi, vétSinou to jde dobfe poznat.
Hlavné neopakujte to, co nemélo uspéch.

Nejlepsi jsou krouzivé pohyby prstl kolem! klitorisu. Intenzita by se méla s blizicim orgasmem
zvySovat, ale pfi orgasmu zase rychle klesat. VSechno chce troSku praxe, ale ta praxe je pfece moc
zajimava. Odmeéna bude sladka, sex nebude tak vSedni a vy budete mit pocit, Ze jste néco dokazali
a své pfitelkyni néco dali. Vsadte se, Ze se po jejim orgasmu budete citit jako supermani.

Hodné Uspéchll vam preje Qark.
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