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Néktefi muZzi v pribéhu Zivota zjisti, Ze jim Zeny nechybi. Bez Zen jim je bajecné. Prosté se skvéle
bavi, maji Zivot podle svych pfedstav, uzivaji si ho na maximum, avSak nemaiji pfitelkyni.

Muzi nepotrebuiji cit a dokadZou se bajecné zabavit sami. J& tfeba byl jednou dokonce vice jak rok

bez pritelkyné, protoze jsem ji ani nehledal. Vlastné by se dalo fict, Ze jsem se blizSim kontaktlim s
holkami vyhybal.

Zacalo to jednoduse. RozesSel jsem se s holkou, vrhl se na sport, mél jsem ¢as na plno konickl a
mohl jsem si délat co chci, bez omezovani a kompromist. Udélal jsem si Zivot podle predstav a byl
jsem dokonale spokojeny. VSichni se na mé v3ak po ¢ase divali divné, jakoby byt bez pfitelkyné
byla désiva nakazliva nemoc. Ja se tomu jen smal, bylo mi fajn. Zatimco ja se Sel na party bavit a
uzit si ji, nékolik kamarad( se nedostavilo, protoze by to ,doma“ neprosadili pred pfitelkyni. DalSi
cast pratel pfiSla s pfitelkyni a cely veCer se bavili jen na oko, a ostatni se sice bavili, ale podavali

raport smskami svym drahym polovickam ,Ze se maji dobfe a téSi se na né“. Tak jsem to tenkrat
vidél, jako €lovék mimo to déni okolo, mimo lasku.

A taky vim, jak to bylo skvélé, nikomu nemuset vypravét jak jsem se mél a kdo tam byl a co jsem
délal. Prosté parada. Po tfi Ctvrté roce jsem si vSak vSiml, Ze si mé doma zvlastné testuji, jestli se mi
nezménila sexualni orientace. Zacalo to drobnymi naraZzkami a po roce celibatu to vyustilo v
otevienou konverzaci, kdy jsem v o€ich své matky vidél, Ze moji homosexualitu by sice nesla tézce,
ale bylo by to alespori ngjaké ,logické" vysvétleni, pro¢ nemam pfitelkyni. Tenkrat mné doslo, ze byt
mlady a nemit pfitelkyni je horSi, nez byt praSivy. Né&jaky Cas jsem se stavél na odpor a nehledal
Zzadnou ,na truc”. Potom se mi to tak néjak rozlezelo a fikal jsem si, Ze bych na svém Zivoté mél
néco zmenit, Ze to asi opravdu nebude normalni. A tak jsem se, ze strachu z nenormalnosti, zacal
snazit.

Néco uvnitif mé si vSak do té doby vedlo skvély Zivot a nechtélo s tim pfestat a néco na povrchu se
zase snazilo byt ,normalni“. Svadeél jsem takovy boj, kde jedno ,J&" fikalo jak je skvélé byt sam a
vyjmenovavalo vyhody a druhé ,Ja“ poukazovalo na fakt, Ze jsem na vrcholu svych sexualnich sil a
Ze si kazdy promarnény den budu v budoucnu vycitat. To druhé ,J&" iniciovalo setkani s holkami,
oslovovani a baleni. Prvni ,,J&" to ale nikam dal nerozvijelo. Poznal jsem sice plno zajimavych
dévcat, ale Zadna mé neupoutala tak, abych se zfekl svého spokojeného Zivota.

Zajima vas co bylo dal? Zzjistil jsem, Ze to umélé snazeni je k nicemu. Bojovat sam se sebou nema
cenu. Zkusil jsem to jinak. Bavil jsem se zase jako pfedtim, jen jsem se zacal i divat po holkach.
Normalné jsem s nimi komunikoval, ale nedaval jsem si za cil sbalit je. V té chvili jsem najednou
poznaval plno zajimavych holek s kterymi jsem se citil jako s kamarady, protoZe jsem se nemusel
pretvafovat a délat se lepSim, abych je sbalil, nebo dostal rychleji.

Kdepak, byl jsem svij a pfitom jsem dal holkam Sanci. Nakonec se to zlomilo a ja zacal vidét
zbyte€nou prochazku po meésté, misto které bych mohl délat néco lepsiho, jako zajimavé straveni

http://www.qark.net/clanek/dobrovolny-celibat-je-navykovy QARK.net


http://www.qark.net/clanek/dobrovolny-celibat-je-navykovy
http://www.qark.net/clanek/dobrovolny-celibat-je-navykovy
http://www.qark.net

Dobrovolny celibat je navykovy 2/2

dopoledne. Libilo se mi, Ze mé nékdo posloucha, Zze mé nékdo obdivuje, Ze mam na svéte vyznam i
pro nékoho jiného, nez jsem ja sam. V té chvili se zlomila moje pohodinost a ur€ita sobeckost a ja
se vrhl na partnersky Zivot. A téSilo mé to.

Fakt je, Ze dobrovolny celibat je véc navykova. Chut na sex s holkou ztratite brzo, vzdyt existuji i
jiné metody, kvlli kterym nemusite byt hodni, pfetvarovat se a délat véci, které vas nebavi — takhle
jsem to tenkrat bral. Dneska bych spiS fekl, Ze jakékoliv ,jina metoda“ vdm nevynahradi pocit, kdyz
se pomilujete s pfitelkyni, a pak se spolu k sobé pfitulite a vy citite, Ze jste néco tomu druhému dali,

a Ze vas ten Clovék miluje.

K tomuto ¢lanku mé inspiroval komentaf od Xmana.
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