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Sluni¢ko pali a laké& nas k vodé. A u vody, jak znamo, byva plno krasnych dévcat. Pokud hledate par
trikd, jak holku sbalit, tfeba na koupalisti, jste na spravné adrese.

Baleni u vody ma pIno vyhod. Holky tam totiZz byvaji ve skupinkach a ani vy tam nejste sami. Takze
se bali 1épe, nez tvari v tvar jedné jediné. Navic, na koupalisté se lidé chodi bavit a koupat se, a tak
tam panuje lepSi nalada, nez kdyzZ balite holku v pfeplnéné tramvaiji.

V prvni fadé se musite néjak zviditelnit. KdyZ jdete kolem holek, mizete je tfeba pro zacatek
pozdravit, a potom uz neni takovy problém za nimi pfijit a vzit je s kamaradem tfeba na zmrzlinu.
MozZnosti je vic, mlzete jim navrhnout hratky s mi¢em, nebo jim fict i GUpIlné obycéejnou vétu ,Holky,
pojdte s nami do vody.“

Moc nedoporucuiji, zajit za skupinkou holek a oslovit jen jednu a tu pak nékam zvat. Ta jedna prosté
nepljde, protoZe ji to prijde pred kamaradkami hodné blby. Musite vzit vSechny, nebo je aspon
néjak oddélit a té jedné vyvolené se zeptat nékde o samoté. Pro tento pfipad plati, Ze se musite
hodné zviditelnit, aby méla dlvod jit. To znamena hodit s ni fe¢ nékde u bazénu nebo jinde, kdyz
bude sama. Nemusite mluvit dlouho, jen na sebe troSku upoutejte pozornost. Staci néco
obycejného. ,Ahoj, mas skvély plavky...“ Prosté cokoliv, aby o vas védeéla. Potom ji nechte chvilku o
vas premyslet, a pak mlizete zautocit a nékam ji vzit. Hlavné se nezapomerite usmivat!

Zkousejte holky balit i oCima, svadéjte je gesty a snaZte se tak na sebe soustfedit jejich pozornost.
Hodné holek na to zabere. Nemusite hned pfemyslet o tom, jak vstat z deky, zajit za holkou a ¢im ji
oslovit. Sta¢i nevinny pozdrav, par ismévd, pozitivni oéni kontakt a vSe pUjde lehceji. Potom staci
potkat ji tfeba ve vodé a jakmile ji oslovite, nebude uz Zadny problém pozvat ji na zmrzlinu.

Vic rad vdm nedam. U baleni je totiz potfeba vypéstovat si urcity cit na to, jestli jste té druhé osobé
pFijemni, nebo ji vadite. Tento cit vas povede a vy budete védét, kdy jste na Grodné pldé, i kdy je
tfeba odejit. To je velmi dllezité. A to neziskate navodem, ale praxi.

Hodné Stésti!
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