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V dnesni dobé neni nic nezvyklého, vidat star§iho pana v doprovodu mladé div€iny. Holce imponuji
jeho zkuSenosti, rozhled a tfeba i penize. Hleda si prosté svého ochrance. Starsi pan si zase krasné
pomazli ego a vychutna si ve vztahu zcela dominantni roli. Oba partnefi se navzajem spokojené
vyuZivaji a vSe do sebe zapada jako ozubené kola. TéZko nékoho z nich odsuzovat, oba jsou
spokojeni.

Ale co to tak obratit? Kolik jste vidéli mladych kluk( doprovazejicich starsi Zenu? No ja tedy moc ne.
Ne, Ze by kluci nechtéli. Naopak, mnoho z nich by si se starSi Zenou vice rozumélo a byli by za ni
vdécni. To Zeny takovéto vztahy moc nevyhledavaji, neciti z nich totiz jistotu a mladsi kluk pro né

nebyva rovnocenny partner.
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Faktem také je, Ze existuje plno predsudk( branicich vztahdim mladsi muz-starsi Zena. Mnoha lidem
se takovy vztah zda divny. Urcité vite, jak se vSude probirala Demi Moorové a Ashton Kutcher a
pfitom nikomu nevadi, Ze si byvaly manzel Demi, Bruce Willis, uziva s mladyma kocickama.

Ziskat starSi Zenu je trochu umeéni. Chce to strategii, vtip, inteligenci, sebejistotu a védét na co se
zaméfit. StarSi Zena se hned radosti nepocira, kdyz ji zacne balit mladsi kluk. Spis ji to bude velmi
podezielé a podle toho k tomu bude pfistupovat. Bude se ptat ,Pro¢?“ Musite ji nejprve dokazat, Ze
vam o ni doopravdy jde a Ze to neni jen oby&ejny Ulet. Zena totiZ Gasto trne obavou, Ze je pro vas
moc stara a miva strach, Ze ji brzy opustite kvili mladsi, misto toho aby si vztahu uZivala. Vibec si
vlastné neuvédomuje fakt, Ze pokud by vdm vékovy rozdil vadil, nikdy byste ji nebalili. Neuvédomuje

si, Ze vas pritahuje takova jaka je, a to, Ze je ona starSi, nicemu nebrani.

Premyslim, jestli existuji néjaké zaru€ené tipy, jak shalit starSi Zenu. Zaru€ené jisté ne, ale napiSu
alespon nékolik doporuceni.

Zkuste ji byt nablizku, povidat si s ni a netlacit ihned na pilu. Polichotte ji, ale nenucené. Nejlepsi je
vyjadfit néjaky obdiv, tfeba nad tim jak vSechno zvlada a podobné. UkaZte ji, Ze mate zajem, ale
nevykladejte hned, Ze ji chcete. StarSi Zenu nelze nutit. Nejprve ji musite spravné naladit a dokazat,
Ze vas zajem je upfimny a Ze to myslite vazné. Sledujte, co ji schazi a poucte se z toho. Povidejte si
s ni. Obecné plati, Ze pfi baleni starsi Zeny musite pouzivat hlavu a chovat se dospéle, aby ve vas
citila adekvatniho partnera. StarSi Zena potfebuje partnera, ktery ji intelektualné stacCi a rozhodné
nechce zadné dité. Potfebuje chlapa. A jen malo mladych kluk( dok&Ze byt rovnocennym partnerem

a tim pravym chlapem, kterého dospéla Zena potfebuije.

najdéte si radéji néjakou osmnactku.
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