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,Co jsi pro svlj osobni rozvoj v posledni dobé udélal? Kolik holek jsi oslovil? S kolika cizimi lidmi ses
bavil? Flakas to! Ja vim, moc prace, moc vymluv. JenZe takhle to dal nejde. Mél bys s tim néco
udélat. Potfebujes se udrzovat v kondici, potfebujes se zlepSovat. VCera jsi jel do prace a vedle tebe
si néjaka pékna sle¢na Cetla kniZzku a ty ses ani nezeptal, co ¢te! Co to s tebou je, chlape? Zvedni
se a makej! Pfestan se chovat jako obstarozni ‘tatik’. Zaber, chce to zménu!“, honilo se mi pro
probuzeni hlavou tohle rdno. A néco na tom bude. V posledni dobé se fldkdm a to neni dobfe. Je
vazné nacase s tim néco provést.

S komunikaci je to jako s posilovanim. Cim vétsi jste vazba, tim vic v dobé&, kdy neposilujete,
ztracite na vykonu i objemu. A tak je potfeba priibézné trénovat. Rozhodl jsem se proto tento mésic
zase zapnout a dostat se opét do kondice. Plan je jednoduchy: Kazdy den v tomto mésici jakkoliv
oslovit pfesné jednu divku (s vyjimkou Valentyna, kdy oslovim pfesné pét divek né&jakou
valentynskou otazkou). Osloveni mize byt jakékoliv, klidné i klasické: ,Kolik je hodin?“ — na tom
nesejde. Jde hlavné o to, néco se sebou udélat a mit konkrétni cil (tj. pfesné jedno osloveni za den
a ani o jedno vic). Ke konci kazdého tydne samoziejmeé napisu priibéh jednotlivych osloveni.

Jestli se chcete pridat, nevahejte - vzdyt to délate hlavné pro sebe. V pribéhu Gnora totiz planuiji
odstartovat sérii ¢lankd pro pokrocilejsi v baleni a bez toho, aniz byste predtim sami oslovili alespori
dvacet divek, nebudou mit pro vas smysl. Bylo by to totiZ stejné, jako kdyby si nefidic¢ Cetl Clanky ze
Skoly smyku a myslel si, Ze je dokaze spravné pochopit i pouZit (o komentovani ani nemluvé).
BohuZel, s nulovou praxi to opravdu nepujde.

PS: Jestli mate malo odhodlani a motivace, zkuste si precist knizku Hra (The Game), urcité vas to
nakopne.
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