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Myslite, Ze je mozné pfijit za cizi holkou a zeptat se ji, jestli si s vami nechce zaSukat? Co vam na to
odpovi? Jak bude reagovat? Kolik facek na vasi tvar asi po této otazce padne? A existuje vibec
realna Sance, Ze by na to néjaka holka pfistoupila?

Jedina moznost, jak to zjistit, je otestovat si to v terénu.

Jak mé to vlastné napadlo?

Bavil jsem se jednou s kamarady, se kterymi chodim ¢asto oslovovat holky na ulici, o uklidiiovani
negativnich reakci pomoci urcitych slov a gest. Svoji fe€ jsem suverénné zakoncil vétou: ,V&fim, Ze
neni problém zajit za jakoukoliv holkou a zeptat se ji, jestli si se mnou nechce zaSukat, aniz by mé
po tom okamzité poslala do pr*ele.”

Jisté, je to smeélé tvrzeni, a tak neni divu, Ze se ostatni ihned doZzadovali ukazky, ze které se nedalo
vycouvat.

Vybrali mi kolemjdouci holku se sluchatky na uSich a ja to mél jit zkusit. Co se dalo délat, Sel jsem

do toho. Dobéhl jsem za ni, zastavil ji a ukazal na jeji sluchatka s otdzkou: ,Muzes?" Pochopila a
sundala si je.

J&: ,UzZ ti bylo osmnact?”
Ona: ,No jasne!*
Ja: , 0k, to je super, protoZe jsem se té pfiSel zeptat, jestli by sis se mnou nezaSukala!"

Holka polkla na prazdno a pak povida, Zze ma pfitele a vykroGila pry¢. Zadna ultra negativni reakce
se nekonala, holka odpovédéla naprosto normalné. Zajimalo mé tedy, co se ji pfi té otazce

9%,“(%?]8 j\éﬂl?éléoval tvoje reakce,", zklidnil jsem ji gestem ruky, ,zajimalo mé, jak na takovou
otazku budes reagovat.”

Holka se zase zastavila.

Ja: ,Docela mé zajima, jak to na tebe plsobilo, kdyZ jsem se té na néco takového zeptal.*
Ona: ,No bylo to dost pfimy!*
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Ja: ,A dokazes si predstavit, Ze bys na néco takového pfistoupila?”
Ona: ,No, kdybych neméla pfitele..., chvilka pfemyslent, ,....tak kdybych si s tebou chtéla zaSukat,
tak si s tebou klidné zaSukam!*

Toto osloveni pro mé otevielo hodné témat k premysleni. VyzkouSel jsem si, jak lehké je jednoduSe
se holky zeptat na néco takového a doslo mi, Ze s trochou cviku by to mohlo i v pohodé vyjit. Proto
jsem se rozhodl udélat tento Velky test v terénu a otazku i fe€ téla doladit tak, abych se dobral k
uspéchu.

Den nulty — oslovena 1 divka

Na pfistim srazu s kamarady jsme se dohodli, Ze tuto otazku polozi néjaké cizi holce kazdy z nas v
ramci komunikacniho cviceni.

Ja s jednou divkou zahajil rozhovor stylem: ,,Ahoj, rozumi$ historii? Rad bych ti poloZzil zajimavou
historickou otazku. Nechces si se mnou zaSukat?“ Cilem bylo ze zaCatku odvést pozornost nékam
jinam a rozmé&lnit moznou negativni reakci na slovo zasSukat. Nevyslo to, protoZe divce dalsi muj
kamarad zmatené pobihal za zady (nevSiml si, Ze se ji na to ptam) a ona se ho lekla a odesla pryc.

Druhy m0j kolega na to 3el Iépe: ,Ahoj, zapomnél jsem si doma hodinky,“, ukazal na své zapésti,
»-hechces si se mnou zasSukat?”, zeptal se divky sedici na lavicce. Nechtéla, ale v pohodé si s nim
povidala dalSich nékolik minut. Opét se nekonala Zadné facka, ani nic podobného.

DalSi Clovék to vzal naprosto jinym smérem a zkusmo zahdjil rozhovor, s divkou jdouci po ulici,
stylem: ,Ahoj, m{zu ti poloZit jednu intimni otadzku? Nechce$ si se mnou zasukat?“ Jako jediny se
ten den dockal tvrdé odpovédi: ,BéZ do prdele!”, coz byla logicka reakce na parafrazi s ,intimni
otazkou", ktera vedla k jasné obranné reakci gradované nasledujicim slovem ,zaSukat®“. UZ osloveni
cizi divky na ulici aktivuje jeji obrannou sekvenci a tady byla tato faze dvojnasobné podporena. Ale
ani tak nepadla Zadna facka, holka jen Sla dal.

Den prvni — osloveno 5 divek

TroSku jsem testoval v terénu a zjistil jsem, co nedélat. Rozhodné nema smysil jit do toho pfimo,
kdyZ holka nestoji na misté.

Takové: ,Ahoj, nechces si zaSukat?" vede jen k ,NE" a holka zmizi (jJde dal a uZ se nezastavi). Je to
naprosto logické chovani. Takze je evidentné potfeba nejprve zacit tak, aby prvni véta ihned

nevzbudila silné obrannou reakci. Chce to tedy vymyslet néjakou klidné&jsi tvodni vétu - tfeba tu s
hodinkami.

Bohuzel jsem byl désné utahany z prace a tak jsem nechal dalSi testovani na pristi den.

Den druhy — osloveno 10 divek

http://www.qark.net/clanek/velky-sukaci-test-v-terenu QARK.net


http://www.qark.net/clanek/velky-sukaci-test-v-terenu
http://www.qark.net

Velky SUKACI test v terénu 3/5

Jesté predchozi den jsem si myslel, Ze je super prvni vétou odvadét pozornost nékam mimo.
Napfiklad: ,,Ahoj, rozumi$ historii? Mam na tebe zajimavou historickou otazku. Nechtéla by sis se
mnou zaSukat?“ anebo: ,Ahoj, zapomnél jsem si doma hodinky. Nechces si se mnou zaSukat?" Ale
po otestovani na dalSich divkach si to uz nemyslim. V téchto pfipadech to totiz holka sice vezme s
humorem, ale od humoru a legrace je v tomto momenté k sexu docela daleko. Hovor se prosté
rychle stocCi tak, Ze téma Sukani je odsunuto na druhou kolej a vy se s holkou normalné bavite o
c¢emkoliv dalSim - kromé sexu. Je tedy potieba vymyslet jinou Uvodni vétu.

Zatim nejzajimavéjsi se jevi zacit: ,Ahoj, uz ti bylo osmnact?“, anebo ,,Ahoj, uz jsi plnoleta?“ Tam uz
to nehraje na legraci, ale na zamér. TakzZe kdyZ holka odpovi, Ze ji uz samoziejmé 18 bylo, tak to
krasné navede k: ,A nechtéla by sis se mnou zaSukat?"

V tomto pfipadé holka jednak neodejde ihned pry¢, ale zaroven to nebere jako legraci a pfemysli v
realné roviné. Vypadne z ni Casto néjaka upfimnost okofenéné pfekvapenim (napfiklad dlooouze
premysli, nez fekne NE - ,Ne, nechci.“, ,Ne, spécham.”, ,Ne, mam pfitele.”, ... - anebo cudné
odpovi NEVIM, atd.).

Tady se naskytl dalSi prostor k testovani, protoze zatimco pfedchozi postup vedl! k rychlému konci
rozhovoru, ted za NE nasledovalo i vysvétleni - obhajoba, pro€ si se mnou nezasuka.

Ukazka:

J&: ,Ahoj, doufam, Ze uz jsi plnoleta.”

Ona: ,No jsem, proc?*

J&: ,Protoze jsem se té priSel zeptat, jestli si se mnou nechces$ zaSukat.”
Ona: ,Co, coze?", ..., ,Délas si srandu?"

Ja: ,Ne, myslim to naprosto vazné.“

Ona: ,No, ale ja... ja musim jesté do prace.”, vypadlo z ni.

Citil jsem, Ze jsem opravdu na dobré cesté. Ilhned jsem ji vzal na kafe a stravil s ni hodinku
povidanim o vSem mozném. Predpokladam, Ze k sexu by dosSlo, kdybychom se jesté parkrat setkali,
ale to nebylo predmétem tohoto testu.

Den tfeti — osloveno 16 divek

Nutno poznamenat, Ze jsem nehodlal ustoupit od formulace dotazu. Pro mnohé asi bude otazka:
.Nechces si se mnou zaSukat?“, znit se zaporem jako nespravné sestavend, ale tady je to ucel.
Otazku jsem tak pokladal zamérné. Je cilena na slovo ,zaSukat”, které stahuje pozornost. V praxi je
to tak, Ze divka prvni ¢ast véty skoro védomeé nevnima, protoze je jeji pozornost zakotvena na
slové ,zaSukat", které ji Sokuje. Pfesto prvni Cast véty méni jeji naladu. Kdybych fekl: ,Chces si se
mnou zaSukat?" je to moc ostré a fekne NE. Kdyz feknu ,Nechce$ si se mnou zaSukat?" je véta
jemnéjsi a ona o tom zaCne pfemyslet.

TroSku mi taky pfijde, Ze ta negativni reakce na slovo zaSukat nabizi automaticky nejrychlejsi
unikovou odpovéd NE pfidanou k zaCatku véty. Takze pfi ,Chces..." vznikéd ihned NEChci a pfi
.Nechces...“ - NENechci. A tento dvojity zapor ve druhém pfipadé ma za nasledek, Ze o tom divka
chvilku pfemysli, a podiva se na vas, protoze nevi, co ma ihned odpovédét. Je prosté najednou v
Soku, tape ve vasi tvafi a hleda zachytny bod, od kterého se miiZe odrazit (Je to legrace?, Mysli to
vazné?, Neni to uchyl?, ...) Tohle je moment, kdy je potfeba se spravné tvafrit. A pfesné to jsem si
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vzal nyni za prioritu k vyzkouSeni.

Po préaci jsem Sel do mésta, slunicko krasné svitilo a ja oslovil 15 holek. S kazdym pokusem jsem se
posouval dal a dal. BohuZel se mi ani po patnacti oslovenich nezadafilo, i kdyZ jsem byl mnohdy uz
velmi blizko.

Ukéazka:

J&: ,Ahoj, uz ti bylo osmnact?"

Ona: ,Jo, bylo.”

Ja: ,A nechces si se mnou zaSukat?"

Ona: Chvilka pfemysleni. ,Nevim.” DalSi chvilka pfemysleni: ,Asi ne.”

Ja: ,Ty to nevis urcité?"

Ona: ,No nevim, to je divna otdzka. Vlbec jsem to neCekala. Nevim, co mam fict.”
Ja: ,Tak fekni ‘Ano mUj princi.’ a je to.”

ZacCala se smat, ale pak fekla, Ze spécha (a dala mi na sebe Cislo)

| po patnacti nezdarech jsem se v3ak citil skvéle a tak jsem si fekl, Ze to dnes zkusim jesté jednou,
naposledy, a dam do toho vSechno. Sel jsem, rozhlizel se kolem sebe a vybiral si cil. A pak jsem ji
uvideél:

Holka, zhruba tak 25 let 8/10, si kupovala v podchodu listky na MHD. Pockal jsem, az zaplati a Sel
rovnou K ni:

Ja: ,Ahoj, jak vidim, tak ti uz osmnact bylo, ze?"

Ona: ,No ... bylo.”

Ja: ,Skvéle, protoZe jsem se té priSel zeptat, jestli si se mnou nechces zaSukat.” - dival jsem se ji
zpfima a rozhodné do oci.

Ona:,...A...a... a...,, to mysliS§ vazne?"

Ja: ,Naprosto.” - tvéafil jsem se suverénné jako vitéz béZzeckého zavodu, ktery na trati nechal
v8echny ostatni kilometr za sebou.

Ona: Chvilku pfemyslela a prohlizela si mé nevéficné: ,A kdybych fekla, Zze chci?”

J&: ,Tak bych se té zeptal, jestli pojedeme ke mné anebo radégji k tobé."

Ona: ,No asi radéji ke mné.“, fekla po chvilce uvazovani.

Ted mi teprve doslo, Ze to mysli vazné. Na to jsem néjak nebyl pfipraveny. Predstavil jsem si, jak
jedeme k ni nékam daleko tramvaji, stojime naproti sobé a nemame si co fict. Fuj, to byla hrozna
mysSlenka.

J&: , 0k, tak jedem. Navrhuiji, vzit si taxi.”, vypadlo ze mé v z4péti.
Souhlasila.

Sli jsme na taxi a ja stale viibec netusil, o em se s ni bavit. V hlavé se mi honila pouze témata, o
kterych jsem s jistotou védeél, Ze nesmim vyslovit, jinak bude konec. Rozhovor se logicky nesmél

http://www.qark.net/clanek/velky-sukaci-test-v-terenu QARK.net


http://www.qark.net/clanek/velky-sukaci-test-v-terenu
http://www.qark.net

Velky SUKACI test v terénu 5/5

dotykat toho, co déla Ci studuje a dalSich véci, které jsme vlastné moji Sukaci otdzkou preskocili.
Kdybychom se k nim vraceli, ocitnul bych se na zaCatku svadéni a sex by se nekonal. Stejné tak
jsem védél, Ze nesmim dlouho micet, jinak je konec. Viditelné to tak citila i ona, protoZe nakonec to
ticho rozcisla otazkou: ,To se takhle béZzné ptas holek na ulici, jestli s tebou nechtéji mit sex?*
Odpovédél jsem kréatce a strucné: ,Ne.” Po chvilce ticha pokraCovala: ,A proc€ jsi vlastné pfiSel za
mnou?“ Dékoval jsem Bohu za tuhle otdzku, konec¢né jsem mél téma, o kterém se dalo mluvit a
nékam rozhovor smérovat. Popsal jsem té holce, Ze mé upoutalo, jak z ni pozitivni energie sélala na
celé okoli. A Ze kdyZ jsem ji uvidél, mél jsem obrovskou chut’ se ji obejmout, hladit, dotykat se ji a
libat se s ni, ... atd. Rikal jsem prosté, co jsem citil a tahl jsem to pfes emoce.

Zastavila se hodné blizko u mé a zeptala se, jestli to myslim vazné. Chvilku jsem premyslel, jestli to
neni néjaky test, ale podle jejiho vyrazu to spi$ vypadalo, Ze ji néco takového uz dlouho nikdo
nerekl. Potvrdil jsem ji, Zze to vazné myslim a nahnul se k ni bliz. Neuhnula a tak jsem si ji rukou
pritahl k sobé a polibil. VySla mi vstfic, az jsme o sebe narazili zubama a zacali jsme se hodné tvrdé
libat. Na taxik zbyvalo ujit par metrd, tak jsem po chvilce libani zavelel a pokracovali jsme opét smér
drozka.

Otevreli jsme prvni taxi, které jsme uvidéli, ale chlapik v ném nam vysvétlil, Ze je v fadé druhy a ze
musime za kolegou pfed nim. Posunuli jsme se o auto vpred, nasedli, ona fidi€i nadiktovala svaoiji
adresu - a jelo se.

Shrnuti

Pfemyslim, jak to celé shrnout. Na jedné strané mam radost, Ze se mi to povedlo, ale zaroven citim,
Ze tohle pro mé neni. Potfebuji si s Zenskou pred milovanim fict vic, jak deset vét. Néco by tam
mélo vzniknout. A tady ten zacatek byl fakt strasné divny az nepfijemny. Ono je prosté rozdil, jit se
milovat s divkou, se kterou jste se pfedtim o troSku blize poznali a zeptat se cizi holky na Sukani a
bez jakékoliv konverzace na to skocit.

Timto bych tento test rad ukoncil. Sice jsem si vyzkousel nejrlizné&jsi reakce divek a hodné mé to
posunulo dal, ale pokrac¢ovat v tom, mé opravdu nelaka. PfestoZe to milovani nakonec nebylo vibec
Spatné, tak mi to prislo ze zac¢atku (myslim tu cestu k ni a podobné) na mdj vkus az pfilis neosobni.
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